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Пояснительная записка к учебному плану начальной школы МАОУ СШ № 6 

на 2024-2025 учебный год 

Учебный план начальной школы МАОУ СШ № 6 разработан в соответствии с: 

1. Конституцией Российской Федерации (ст. 43); 

2. Федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 17.02.2023) "Об образовании в 

Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 28.02.2023) 

3. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 г. № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания"; 

4. Приказом МО РФ № 1241 от 26.11.2010 г. «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года № 

373»; 

5. Методическими рекомендациями по вопросам ФГОС НОО и ФГОС ООО 

департамента государственной политики в сфере общего образования Минобрнауки России; 

6. Приказом от 31 мая 2021 г. № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

7. Приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»; 

8. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115". 

Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования" (приказ действует до 01.09.2027); 

9. Федеральной основной общеобразовательной программой начального общего 

образования; 

10. Письмом Минобрнауки России от 25.05.2015. г. № 08-761 «Об изучении предметных 

областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»; 

11. Письмом Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и 

молодежи Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности»; 

12. Письмом Минобрнауки России от 09.10.2017г. № ТС-945/08 «О реализации прав 

граждан на получение образования на родном языке»; 

13. Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования»; 

14. Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 19 марта 2024 г. № 

171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования». 
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В структуре учебного плана выделяются инвариантная часть, вариативная часть. 

Инвариантная часть обеспечивает приобщение учащихся к общекультурным и национально - 

значимым ценностям, формирование личностных качеств, соответствующих общечеловеческим 

идеалам. Инвариантная часть учебного плана школы реализует федеральный государственный 

образовательный стандарт в 1 - 4 классах и обеспечивает единство образовательного 

пространства на территории РФ, дает возможность продолжения образования в любой школе 

России. 

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

На уровне начального общего образования в 2023-2024 учебном году скомплектованы 

33 класса: 1а, 1б, 1в, 1г, 1д, 1е, 1ж, 1з, 2а, 2б, 2в, 2г, 2д, 2е, 2ж, 2з, 2и, 2к, 3а, 3б, 3в, 3г, 3д, 3е, 

3ж, 4а, 4б, 4в, 4г, 4д, 4е, 4ж, 4з. 

Учебный план 1-4 классов обеспечивает выполнение федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования (далее - ФГОС НОО), составлен в 

соответствии с требованиями СанПиН, а также ФООП НОО. Учебный план для 1-3 классов 

2024-2025 учебного года обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО и ФООП НОО и 

реализуется по первому варианту федерального учебного плана начального общего 

образования (пятидневная учебная неделя без изучения родного языка). Учебный план для 4 

классов 2024-2025 учебного года обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО и ФООП 

НОО и реализуется по третьему варианту федерального учебного плана начального общего 

образования (пятидневная учебная неделя с изучением родного языка).  

Учебный план начального общего образования составлен на основе ООП НОО МАОУ 

«Средняя школа № 6» и отражает особенности образовательной программы начального общего 

образования. Особенности формирования учебного плана начальной школы связаны с режимом 

работы образовательного учреждения в начальной школе. 

Режим работы начальной школы (1-4 класс) - пятидневная учебная неделя с 

максимально допустимой аудиторной недельной нагрузкой (в академических часах) 21 час в 1 

классах, по 23 часа во 2-4 классах. 1-е, 2-е и 4-е классы учатся в первую смену, обучение 3-их 

классов проводится во вторую смену. 

Продолжительность учебного года на уровне начального общего образования составляет 

34 недели во 2-4 классах, в 1 классах - 33 недели. Обучение в 1-м классе осуществляется с 

соблюдением дополнительных требований (СанПиН 2.4.2.2821-10, п.10.10): «ступенчатого» 

режима обучения (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре, 

декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут 

каждый. Количество уроков для обучающихся 1-х классов не превышает 4 урока в день, один 

день в неделю - 5 уроков за счет урока физической культуры). Занятия проводятся в первую 

смену, без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. В феврале - 

дополнительные недельные каникулы. Продолжительность уроков во 2-4 классах - 40 минут. 

Учебный план в 1-4 классах полностью реализует федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования и представлен обязательной частью 

и частью, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть по 

количественному и качественному составу обеспечивает изучение учебных предметов 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования: 

• русский язык; 

• литературное чтение; 

• родной язык (русский) (4 класс); 

• литературное чтение на родном языке (русском) (4 класс); 

• иностранный язык ((английский) 2 - 4 классы); 

• математика; 

• окружающий мир; 

• изобразительное искусство; 

• музыка; 

• труд (технология); 



• физическая культура; 

• основы религиозных культур и светской этики (4 класс). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» представлен для 

обязательного изучения в рамках предметной области «Основы религиозных культур и 

светской этики» в 4 классах по 1 часу в неделю (34 учебных часа в год). 

Учебный предмет «Окружающий мир», изучаемый в 1 - 4 классах (2 часа в неделю), 

является интегрированным. В его содержание введено изучение особенностей родного края, 

первичных понятий безопасного поведения человека в окружающем мире. Обучение ОБЖ 

проводится интегрированно на уроках окружающего мира, технологии и физической культуры. 

Образовательная область «Физическая культура» представлена предметом физическая 

культура и направлена на укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому 

развитию и всесторонней физической подготовленности ученика. Учебный предмет 

«Физическая культура» в 1 - 4 классах изучается в объеме 2 часов в неделю. Содержание 

образования на первом уровне общего образования реализуется преимущественно за счет 

введения интегрированных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

деятельностного подхода и индивидуализации обучения. 

Обязательная часть в учебном плане реализована полностью. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную 

часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; на введение учебных курсов, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся, в том числе этнокультурные, с учётом запросов обучающихся и их 

родителей (законных представителей). В 1-х классах часы, формируемые участниками 

образовательных отношений учебного плана, передаются на изучение учебного предмета 

«Литературное чтение» в количестве 1 часа в неделю. Во 2-х классах часы, формируемые 

участниками образовательных отношений, передаются на изучение учебного предмета 

«Математика» в количестве 1 часа в неделю. В 3-х классах часы, формируемые участниками 

образовательных отношений, передаются на изучение учебного предмета «Математика» в 

количестве 1 часа в неделю. Учебный план 4-х классов, представленный ФООП НОО 

(вариант 3) не подразумевает наличия формируемой части. 

Аудиторная учебная нагрузка обучающихся начального общего образования не 

превышает предельно допустимую. 

Промежуточная аттестация в начальной школе проводится в форме годовой оценки и 

проводится в соответствии с календарным учебным графиком. 

При наполнении класса 25 обучающихся и более осуществляется деление на группы 

при изучении иностранного языка, технологии, ИЗО. 

В начальных классах реализуются программа «Школа России». 

В 1«А» классе реализуется АООП НОО обучающихся с тяжелыми нарушениями речи, 

вариант 5.1 и с задержкой психического развития, вариант 7.2. 

В 1«Б», 1«Г» классах реализуется АООП НОО обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи, вариант 5.1 

В 1«В» классе реализуется АООП НОО обучающихся с тяжелыми нарушениями речи, 

вариант 5.1 и с задержкой психического развития, вариант 7.1. 

В 1«Д» классе реализуется АООП НОО обучающихся с тяжелыми нарушениями речи, 

вариант 5.1 и обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата, вариант 6.1. 

В 1«Е» классе реализуется АООП НОО обучающихся с задержкой психического 

развития, вариант 7.2. 

В 1«Ж» классе реализуется АООП НОО для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Во 2 «А»,  2 «В», 2 «Е», 2 «3», 3 «А», 3«В», 3 «Г», 3«Д», 3 «Ж», 4 «А», 4 «Б», 4 «В», 4 

«Ж», 4 «З» реализуется АООП НОО для обучающихся с ТНР, вариант 5.1. и  с задержкой 

психического развития, вариант 7.1. 

Во 2 «А», 4 «В» и 4 «З» классах реализуется АООП НОО обучающихся с задержкой 

психического развития, вариант 7.2. Во 2 «А» реализуется АООП НОО обучающихся с 



расстройством аутистического спектра, вариант 8.2.  

Во 2 «А» и 2 «К» реализуется АООП НОО обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата, вариант 6.1. Во 2 «З» реализуется АООП НОО для слабовидящих 

обучающихся, вариант 4.1.  

Изучение учебных предметов обязательной части организуется с использованием 

учебников, входящих в Федеральный перечень.  



Учебный план начальных классов (недельный) 

на 2024-2025 учебный год 

МАОУ СШ №6 

Предметные области Учебные предметы/классы 
Количество 

часов в неделю 

  I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 3 

Родной язык и литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (русский) - - - 0,5 

Литературное чтение на родном языке - - - 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 
Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики 
- - - 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого: 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 1 0 

Русский язык и литературное чтение Литературное чтение. Читаем грамотно 1 - - - 

Математика и информатика Математика. Решаем задачи - 1 1 - 

Учебные недели 33 34 34 34 

Всего часов 693 782 782 782 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими нормативами 
21 23 23 23 

 


